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 春季現場（校内・校外）実習が始まります！ 

 
高等部では、６月７日 (月 )から６月２５日（金）までの３週間、春季現場（校内・校外）実習を行

います。実習先や他校との実習期間の調整の関係で上記期間外に実習を行う生徒もいます。 

生徒一人一人が、卒業後の社会参加に向け、実習という経験を通して一歩ずつ歩み出しま

す。特に現場で実習を行う２･３年生は、事前の学習や実習先での面接を通して「働くこと」への

気持ちを高めてきました。良い緊張感をもって現場実習に臨んでくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶・返事・報告は 

しっかりと！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

現場実習では、多くの人たちに支えられて実習を行います。これからお世話になる実習先の方々

に対して、気持ちの良い「挨拶、返事、身だしなみ」でスタートできるように準備をお願いします。 

日頃、学校生活で当たり前のように取り組んでいることですが、場所が変わったり相手が違った

りしてもしっかりとできることが大切です！ 

①挨拶：元気に挨拶できる人はみんなから愛されます！ 

    明るく挨拶ができる人はみんなと仲良くなれます！ 

「おはようございます」「こんにちは」「お願いします」

「お先に失礼します」「ありがとうございます」 

②返事：「やるぞ！」という気持ちを伝えましょう 

明るく、大きな声で「ハイ！」 

③報告：職場にはルールがあります。自分勝手なことは許されません！ 

     分からないときは、質問！ 間違えてしまったら、すぐ報告してあやまる！ 

    「終わりました」「教えてください」「すみません、間違えました」 

 「次は何をすればいいですか？」 

３年生は、卒業後を見据えた実習になりま

す。昨年の実習の反省を生かし、春季現

場実習で「成長した姿をアピールする」こと

を心掛けて頑張っていきましょう。 

２年生は、「１日を通しての集中力」「作業

に必要な技術力」「作業手順に応じた効

率化」「状況や場面に応じた報告・連絡・

相談」について１年生時よりも向上できる

ように頑張っていきましょう。 

１年生は、校内実習を通して、「社会の中

で働く」ために必要な「ルール」と｢マナ

ー｣、「指示通り作業をする」ことの大切さ

について学習していきましょう。 

★春季現場実習では、秋季現場（校外）実習

（２・３年生）に向けて働く力を付けたり、

社会の中で、自立してたくましく生きてい

く力を身に付けたりします。しっかりと準

備をして、確実な成果を上げられるように

支援していきます。学校では次の３つのこ

とを大切に指導しています。 

 

遅刻はいけません！ 

時間を守りましょう！ 



 

実習期間中はご家庭から支援をしていただくことも多くなると思いますが、ご理解とご協力をお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〈新型コロナウイルス感染症対策について〉 
◯健康チェックカードは、実習日誌に挟んで毎日実習先へ提出します。 

◯マスクの着用、こまめな手洗いうがい、手指消毒をお願いします。 

◯本人及び、同居するご家族に少しでも体調不良の症状が見られましたら実習

先に向かう前に学校にご連絡ください。 

◯本人及びご家族が、新型コロナウイルス感染症が疑われる場合や濃厚接触

者に該当した場合は、すぐに必ず学校にご連絡ください。 

 

 

保護者の方からは初日と最終日に実習先 

への挨拶をお願いします。 
 

実習前―意欲的に実習に取り組めるように 

１ 実習の心構え（挨拶や返事、服装を繰り返し確認） 

２ 実習に必要な持ち物の準備(自分で、またはお家の方と一緒に) 

３ 勤務時間等の時間に対する自覚（規則正しい生活リズムを） 

４ 実習先への通勤練習（特に単独で通勤する生徒は確実に、困ったときの対応の仕方も

含めて練習を） 

５ 整髪（仕事に適した髪型。長い髪は自分で結ぶまたは、 

カットするなど） 
 

実習中―家庭での憩い、体力の回復、明日への準備を！ 

１ 実習状況の把握（お子さんの様子、会話、実習日誌の内容などで） 

２ 清潔な身なり（入浴、洗髪、整髪、爪切り、洗顔、歯磨き、ハンカチ、ティッシュ） 

３ 規則正しい生活リズム（早寝、早起き、しっかり朝食をとる、排便のリズム、 

時間に余裕を持って出勤する） 

４ 明日への意欲付け（今日の頑張りを褒める、明るい会話、充分な睡眠時間、適度な余

暇活動で心身共にリフレッシュ） 

５ 実習日誌の記入（保護者の欄に必ず記入を。前向きな表現で。実習受入に対する感謝

の気持ちも伝わるように。） 

☆お子さんに向けたコメントではありません。実習先とのやりとりです。 

６ 単独で通う生徒は、毎日、帰宅後必ず学校へ連絡（くれぐれも事故等には注意） 
 

実習後―実習の頑張りを褒め、反省をもとにめあてをもたせた生活を！ 

家庭でのご協力をお願いします 

最初のさわやかな挨拶が 

成功のカギになります。  

勇気をもってファイト！ 

ファイトです！ 

 


